Aktuelles us Pfaffenhaus

Informationen fiur unsere
Biirgerinnen und Biirger

25jahriges Dienstjubildum

Der Markt Pfaffenhausen gratu-
liert seinem Bauhof-Mitarbeiter,
Erwin Kienle zum 25. Dienstjubila-
um. Birgermeister Thomas Lein-
auer dankte ihm fir seine zuver-
lassige und engagierte Arbeitswei-
se mit einer kleinen Brotzeit und
Uberreichte eine Ehrenurkunde
des Freistaates Bayern.

Bauplatze zu verkaufen

Der Markt Pfaffenhausen verkauft
zwei Baupldtze im Baugebiet in
der Weilbacher StralRe.
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Bauplatz 1: zu 651 m? (blau)
Bauplatz 2: zu 425 m? (gelb)

Bei Interesse melden Sie sich bitte
per Mail: pfaffenhausen@vgem-
pfaffenhausen.de
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Sonstiges

Frostsicherung von
aulenliegenden Leitungen

Bitte achten Sie selbstdndig da-
rauf, dass Sie |hre AuRenwasser-
hdahne und die Bauwasserleitung
rechtzeitig vor der Winterperiode
frostsicher machen.

Auf zahlreiche Besucher freut sich
der Foérderverein der Grundschule
und Mittelschule Pfaffenhausen

Herbstzeit — Riickschnittzeit!

Bitte schneiden Sie wieder lhre
Hecken/Strducher entlang der
offentlichen Verkehrsflachen zu-
riick und sdubern Sie regelmaRig
die StraBenrinder/FuBwege an
lhrem Grundstiick. Dies ist nicht
nur Verpflichtung, sondern tragt
auch zu einem schoénen Ortsbild
bei.

Erntedankmaduse in der Kirche

Das Kigo-Team Pfaffenhausen
informiert, dass sich Kinder mit
ihren Familien vom 1. bis 4. Okto-
ber wieder auf die Suche nach
versteckten Mauschen in der Kir-
che machen kénnen.

Erziehung in Medienkompetenz

Das Einstiegsalter bei der Medien-
nutzung (Tablet, Smartphone ...)
beginnt immer frilher. Wie kénnen
wir unsere Kinder und Jugendliche
unterstltzen und sensibilisieren?
Alle Interessierten, Eltern und
Jugendliche sind herzlich zum kos-
tenlosen Infoabend in der Aula der
Schule mit Herrn Jorg Kabierske
(klicksalat.de) eingeladen:

Einlass: 19 h mit Getrankeverkauf
Beginn: 19.30 h

Ezal-Energietipp
Den eigenen Energieverbrauch
einordnen

Wo kann ich noch Energie einspa-
ren, wie groR sind denn die Ein-
sparpotenziale? Um das zu be-
antworten, muss erst einmal der
eigene Warme- und Stromver-
brauch eingeordnet werden.

Beim Strom hilft ein Blick auf die
Jahresabrechnung. Viele Anbieter
geben dort an, wie viel Kilowatt-
stunden verbraucht worden sind
und wie man im Vergleich zu an-
deren steht. Fir einen Vier-
Personen-Haushalt im Einfamili-
enhaus ohne elektrische Warm-
wasserbereitung sind 2.900 Kilo-
wattstunden (kWh) oder weniger
ein guter Wert. Mit elektrischer
Warmwasserbereitung gehort
man als vierkopfige Familie mit
3.500 kWh oder weniger zu den
sparsamen Haushalten —im Mehr-
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familienhaus liegen die Richtwerte
bei 1.900 bzw. 2.800 kWh.

Bei der Beurteilung des Warme-
verbrauchs ist neben der Perso-
nenzahl die Wohnflache und der
Zustand der Gebaudehiille wichtig.
Fir unsanierte Altbauten gilt bei
Einfamilienhdusern ein Richtwert
von 200 kWh pro Quadratmeter,
was 20 Kubikmeter Gas oder 20
Liter Heizol entspricht. Manche
Altbauten kommen auf 30 Liter.
Fiir Hauser, die nach 1996 gebaut
worden sind, liegt der Richtwert
bei rund 100 kWh und darunter,
Neubauten haben hochsten 60
kWh. Und ein Passivhaus bendtigt
nur 15 Kilowattstunden pro Quad-
ratmeter im Jahr.

Aktionstag Herzgesundheit

Ums Thema Herzgesundheit geht
es am Donnerstag, 29. September,
im Forum in Mindelheim: Die Ge-
sundheitsregionplus Unterallgau-
Memmingen veranstaltet von
14-18 h den Aktionstag ,Hand
aufs Herz”.

Besucherinnen und Besucher er-
wartet ein vielfaltiges Programm.
Sie kénnen sich zum Beispiel in-
formieren, wie man einem Herzin-
farkt vorbeugt.

Zu Beginn spricht Privatdozent Dr.
Peter Steinbigler, Chefarzt am
Klinikum Mindelheim, Uber das
Thema , Vorbeugung von Herztod

— Technik und Natirliches — Was
macht der Arzt? Was kann man
selbst tun?“ Dariber hinaus kon-
nen sich die Besucherinnen und
Besucher bei zahlreichen regiona-
len Ausstellerinnen und Ausstel-
lern aus dem Gesundheitsbereich
informieren. Zudem gibt es ver-
schiedene praventive Angebote
zum Ausprobieren wie beispiels-
weise Aktionen zu Bewegung,
gesunde Erndhrung und Stressbe-
waltigung.

Der Aktionstag ist Teil eines Pro-
jekts zur Verzahnung von Arbeits-
und Gesundheitsforderung, das
vom GKV-Bindnis fur Gesundheit,
einer Initiative der gesetzlichen
Krankenkassen, geférdert wird.
Die Teilnahme am Aktionstag ist
kostenlos. Weitere Informationen
und ein ausfihrliches Programm
findet man auf der Homepage der
Gesundheitsregion unter gesund-
heit.unterallgaeu.de oder unter
gesundheit.memmingen.de im
Bereich , Aktuelles”.

Aktuelle Termine
Veranstaltungen

04.10. Pfarrgemeinderat Schoneberg
ab 14 h - Dienstagstreff im
Gemeindehaus

10.10. Feuerwehr Pfaffenhausen
19.30 h —Schuliibung
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Nachrichten aus dem Tennisclub

Beim diesjahrigen Spiel(S)Pass des
TC Pfaffenhausen konnten die
Kinder und Jugendlichen auf dem
Tennisplatz wieder ordentlich
Punkte sammeln. Die drei Erst-
platzierten Lea, Emma und Vin-
cent durften sich liber eine Ur-
kunde und tolle Preise freuen. Wir
gratulieren den drei Gewinnern zu
ihrem tollen Erfolg!

(Vincent Emma und Lea mit frainer Rudi Kch)
Im Oktober startet das Wintertrai-
ning des TC Pfaffenhausen. In un-
serer Anfangergruppe am Sams-
tagvormittag sind noch wenige
Restplatze frei. Trainiert wird mit
den Kindern und Jugendlichen in
Kleingruppen mit unserem Trainer
der Tennisakademie Allgdu. Ten-
nisinteressierte ab 6 Jahren sind
herzlich willkommen!
Anmeldungen und Rickfragen
richten Sie bitte an tc-
pfaffenhausen@web.de. Aktuelle
Infos finden sich auch auf
www.TC-Pfaffenhausen.de

Notrufe

Standorte von Defibrillatoren

Im Rahmen einer moglichen Erste-

Hilfe-Leistung mdchten wir |hnen

die Standorte von Defibrillatoren

in Erinnerung rufen. Sie finden sie

an folgenden Stellen:

e Seniorenheim St. Anna

e Eingang Sparkasse

e Sportheim TSV Pfaffenhausen
(zu Sportbetriebszeiten)

e Fa. Raico (zu Betriebszeiten)

Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsdienst 112
Krankentransporte 19222

Arztl. Bereitschaftsdienst 116117
Giftnotruf 089 19240

Nachster Erscheinungstermin:

Mittwoch, 12. Oktober 2022
Abgabetermin fur Beitrage:
Freitag, 07.10.2022
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